
On fait un geste pour la planète : 
aujourd’hui aucun gaspillage ! 
(à la cantine, feuilles de papier, …)

Un peu de magie de Noël…  
On décore le sapin !

Détente : 
Coloriage géant de Noël

Super :
Aujourd’hui pas de devoirs !

En route vers le savoir : 
« C’est pas sorcier » spécial Noël

Moment partagé :
Lecture d’un conte de Noël

Have fun :
Dessin animé en anglais !

Moment partagé :
Les grands s’occupent des petits
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Joie partagée :
Je fais un jeu en famille J’apporte la joie autour de moi : 

Je dois faire 10 compliments aujourd’hui !

Bien être :
Aujourd’hui je suis gentil-le

avec tout le monde !

Je pense aux autres :
J’écris une lettre de gratitude à une 

personne qui compte pour moi ! 

Bonheur partagé :
Je lis une histoire à mon 

frère/sœur ou à mes parents

Moment zen :
Je colorie un mandala

Bien être : 
Je me fais 3 compliments ! 

Je pense aux autres : 
Je prends le temps de demander des 

nouvelles d’un proche. 
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