
Compétences
ESSAI 1 ESSAI 2 ESSAI 3 ESSAI 4

Mémorisation de certains doubles et moitiés. Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Nombres jusqu’à 999 999. Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Calculer de 2 en 2, de 5 en 5, de 10 en 10. Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Maîtriser la table d’addition. Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Maîtriser les tables de multiplication (2, 4, 5, 10). Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Ajouter ou retrancher des dizaines et des centaines. Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Maîtriser les tables de multiplication (3, 4, 8, 10, 
100).

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Calculer de 20 en 20, de 50 en 50. Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Ajouter ou soustraire un nombre entier de dizaines 
ou de centaines.

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Calculer des expressions comportant des 
parenthèses. 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Maîtriser les tables de multiplication (3, 6 et 9). Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Ajouter ou retrancher 9 ou 11. Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Maîtriser les tables de multiplication. Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Ajouter ou retrancher un nombre à un chiffre à un 
nombre inférieur à 1000. 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Ajouter ou retrancher un nombre entier de 
dizaines.

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Nombres inférieurs au milliard. Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Mon suivi de calcul mental : https://micetf.fr/calculmental/#cm1
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Compétences
ESSAI 1 ESSAI 2 ESSAI 3 ESSAI 4

Calculer des compléments à 100 ou 1000. Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Reconnaître combien de fois un nombre est 
contenu dans un autre. 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Multiplier un nombre simple par 20 ou 50. Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Ajouter ou retrancher des nombres du type 15, 45. Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Réaliser des calculs du type 1000-400, 1000-430. Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Calculer sur les multiples de 25. Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Calculer des compléments à la dizaine supérieure. Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Calculer des produits du type 80 x 4 ou 800 x 4. Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Ajouter et retrancher des nombres comme 8, 9, 11, 
12. 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Calculer sur les multiples de 250. Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Calculer la moitié d'un nombre pair. Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Multiplier un nombre entier par 4. Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Compléter à la centaine supérieure ou soustraire 
d'une centaine entière. 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Multiplier et diviser un nombre par 10 ou par 100. Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Calculer sur des nombres entiers de dizaines, de 
centaines ou de milliers.

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Calculer sur des nombres entiers de dizaines, de 
centaines ou de milliers.

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 
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Compétences
ESSAI 1 ESSAI 2 ESSAI 3 ESSAI 4

Calculer des produits du type 70 x 8, 700 x 8. Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Multiplier par 5, 10 ou 25. Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Ecrire en chiffres des nombres décimaux. Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Ajouter un dixième (0,1). Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Diviser un nombre par 5, 10 ou 25. Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Compter de 25 en 25. Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Ajouter cinq dixièmes (0,5). Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Diviser par 2 ou par 4. Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Additionner et soustraire des nombres décimaux 
simples. 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Calcul approché de sommes et de différences. Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Calculer le double d'un nombre décimal simple. Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Calculer le double d'un nombre décimal simple. Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Diviser un nombre par 5, 10 ou 100. Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Diviser un nombre par 50 ou 100. Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Calculer sur des nombres entiers de dizaines, de 
centaines ou de milliers.

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Calculer le triple ou le tiers d'un nombre. Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 

Erreurs : 
Temps : 
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